
MIÉRCOLES 

DE 17:00 A 19:00 

(Centro de Mayores) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Do It Yourself, DIY, es un movimiento que nació como idea contracultural frente al 

consumismo. Lo que comenzó siendo como un acto de protesta se convirtió con el paso de los  

años en una filosofía que ha cambiado la forma de pensar y hacer el mundo de muchas personas. 

En realidad el DIY siempre ha formado parte de la cultura popular, pero con el paso de los años 

nos fuimos haciendo mucho más cómodos y comprar se convirtió en un acto mucho más sencillo 

que producir. Con la llegada de la crisis, muchos se enfrentaron a la falta de recursos practicando 

el “Háztelo tú mismo”. El DIY está presente en la decoración, las manualidades, la moda, la 

jardinería y muchas otras disciplinas. Se trata por otra parte de un modo de exprimir al máximo 

los recursos, reutilizar y reciclar. Por medio de este taller, se intentará ofrecer algunas ideas para 

decorar un hogar. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 


